Referent*innen

Dr. med. Jens Adermann

Chefarzt Klinik fiir Manuelle Therapie Hamm,
Vizeprasident ANOA

Renata Horst

Physiotherapeutin, Instruktorin
und Supervisorin, N.A.P-Akademie Ingelheim

Dr. med. Georg Jager

Chefarzt Orthopédie,
Rommel-Klinik Bad Wildbad

Prof. Dr. med. Jonas Kolbenschlag

Leitender Arzt funktionelle Rekonstruktion und
periphere Nervenchirurgie, BG-Klinik Tiibingen

Sie wollen Angehdrige mitbringen:

Bad Wildbad bietet wunderbare Freizeitmdglichkeiten.
Vom unvergleichlichen Palais Thermal iiber Wanderungen
auf Schwarzwaldhéhen zum Baumwipfelpfad

bis zur Einkehr in der Griinhiitte...

Prof. Dr. med. Frank Petzke

Prasident der Deutschen Schmerzgesellschaft,
Leiter der Schmerzklinik im Zentrum fiir Anaest-
hesiologie, Universitdt Géttingen

Prof. Dr. med. Tobias Pitzen

Chefarzt Zentrum fiir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopédie und Traumatologie, SRH-Kliniken
Karlshad-Langensteinbach

PD Dr. med. Oliver Rommel

Chefarzt Neurologie,
Rommel-Klinik Bad Wildbad

Dr. med. Mike Zellnig

Chefarzt Abteilung fiir Schmerzmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Griindungsmitglied der ANOA

ANOA steht fiir die Arbeitsgemeinschaft nicht operativer, orthopadischer,
manual-medizinischer Akutkliniken e.V.

Die Rommel-Klinik ist eines von bundesweit nur 6 Krankenhausern mit voll-

standiger ANOA-Zertifizierung fir multimodale Schmerztherapie.

www.rommel-klinik.de

Kontakt

PD Dr. med. Oliver Rommel

Chefarzt Neurologie und neurologische Schmerztherapie
Tel.: 07081171104

E-Mail: neurosek@rommel-klinik.de

Dr. med. Georg Jager

Chefarzt Orthopadie und orthopadische Schmerztherapie
Tel.: 07081171101

E-Mail: orthosek@rommel-klinik.de

Anmeldung

Anmeldung bitte iber die Anmeldeseite

www.rommelklinik.aidaform.com/
anmeldung-symposium-2026

oder iiber den QR-Code
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Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Veranstaltung wird ohne finanzielle Unterstiitzung

durch Sponsoren durchgefiihrt. Fiir das Symposium sind bei der
Arztekammer 7 CME-Punkte beantragt.

Parkmaoglichkeit:
P2: Parkhaus Vital Therme
Baetznerstr. 90, 75323 Bad Wildbad

P3: Parkhaus Palais Thermal
Kuranlagenallee 2, 75323 Bad Wildbad

Veranstaltungsort:
Kurhaus Bad Wildbad, Kuranlagenallee 8, 75323 Bad Wildbad

> e L. BatznerstraBe 96-98
Rommel ...,. Klinik 75555

Rommel-Klinik

Informationen fiir unsere Kolleg*innen

- Symposium 2026 -

Samstag, 28.02.2026
Kurhaus Bad Wildbad

Die Zukunft der Schmerzmedizin
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Rommel Klin



Liebe Kolleginnen und Kollegen aus Arzteschaft,
Physiotherapie, Psychologie und Krankenpflege,

Traditionen bedirfen der Pflege und leben von ihrer Fortsetzung.

Daher wollen wir unser Symposium in der bewahrten Form ein-
mal mehr aufgreifen und laden Sie ganz herzlich ein in das vom
Jugendstil gepragte Alte Kurhaus in Bad Wildbad.

Wir haben einen breiten Themenfécher vorbereitet, der sich in
den Arbeitsfeldern der Rommel-Klinik begriindet, aber durch
zwei Klammern gefasst ist: Der Vormittag steht im Zeichen
neuropathischer Erkrankungen im weitesten Sinne, der Nach-
mittag fokussiert sich auf Therapieoptionen bei Schmerzen am
Bewegungsapparat. Aufgelockert werden die ,Blocke" durch zwei
erganzende Aspekte, die uns alle immer wieder betreffen: die
pragmatische Frage nach dem Umgang mit der Fahrerlaubnis
unter Opioden/Schmerzmedikamenten und deren Einnahme-
prinzipien am Vormittag, eine berufspolitische Sicht auf die
Entwicklung der Schmerzmedizin in unserem Gesundheitssystem
nach der Pause.

Wir freuen uns sehr und sind auch ein wenig stolz darauf, dass
wir hierfiir einmal mehr so renommierte Referenten gewinnen
konnten.

Mit Ihrer Teilnahme machten Sie uns eine groBe Freude!
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PD Dr. med. 0. Rommel D{med. .Jager

Chefarzt Neurologie Chefarzt Orthopadie
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K.Romer Dr. med. A. Maercklin
Standortleiter Oberarztin

Programm

BegriiBung

PD Dr. Oliver Rommel

Dr. med. Mike Zellnig

Kaffeepause

Renata Horst

9.15-9.30 Uhr
Dr.med. Georg Jager,
PD Dr. Oliver Rommel

9.30-10.00 Uhr
Opioide in der Schmerzmedizin

Ergebnisse der Entzugsbehandlung von 140

Patienten nach der Leitlinie LONTS

10.00-10.30 Uhr
Autofahren unter Schmerzmedika-
tion- ein dauerhafter Zwiespalt?

10.30-11.00 Uhr

11.00-11.30 Uhr

Die Neuro-orthopadische aktivitats-

abhangige Plastizitat (N.A.P.) als
integrative Behandlungsmethode
in der Physiotherapie

Prof Dr.
Jonas Kolbenschlag

Diskussion

Mittagessen

Prof. Dr. Frank Petzke

Dr. Jens Adermann

11.30-12.00 Uhr
Chancen und Grenzen
der Nervenchirurgie

Was ist mdglich? Und wenn nichts zu
reparieren ist? Ist eine Amputation beim
therapierefraktaren CRPS sinnvoll?

12.00-12.30 Uhr

12.30-13.30 Uhr

Zum Mittagessen sind Sie
herzlich eingeladen!

13.30-14.00 Uhr

Die Zukunft der Schmerzmedizin:
Politische und wirtschaftliche
Herausforderungen!

14.00-14.30 Uhr

Welche Verfahren der physikalischen

Medizin sind in der multimodalen
Schmerztherapie hilfreich?

Kaffeepause

Prof. Dr. Tobias Pitzen

Dr. med Georg Jéger

Diskussion

Ende

14.30-15.00 Uhr

15.00-15.30 Uhr

Technik, Indikationen und Grenzen
dekompressiver und stabilisierender
Operationen an der Wirbelsaule

15.30-16.00 Uhr

Warum Anamnese und kérperliche
Untersuchung auch in Zukunft die Basis
einer erfolgreichen Schmerzmedizin sein
werden. Riick- und Ausblick nach 30
Jahren Rommel-Klinik

16.00-16.30 Uhr
Die Zukunft der Schmerzmedizin?

16.30 Uhr



